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Tato zpráva doplňuje závěrečnou zprávu studenta UP zadanou do databáze IRIS (Integrated Reporting for International Students). Slouží k zodpovězení otevřených otázek v případě, že zpráva zadaná prostřednictvím IRIS byla vyplněna v jiném než anglickém jazyce. Pokud se k některé otázce chcete vyjádřit podrobněji, použijte samostatný list.

Jméno studenta: Tereza Hrnčálová
Vysílající katedra: Katedra asijských studií, Filozofická fakulta UP
Hostitelská škola: Shandong Normal University, Jinan, Shandong, Čínská lidová republika
1. Co byste doporučil/a studentům, kteří plánují studijní pobyt v zahraničí s ohledem na informační materiály o cílové zemi či místě studia, finanční podporu, jazykovou přípravu, postup, jak žádat o přijetí apod.:

      Pokud se chystá student poprvé do zahraničí, či na dlouhodobý studijní pobyt do cizí země, neměl by podcenit přípravu na cestu. Pokud si student již vybral univerzitu, měl by se snažit zjistit co nejvíce o dané univerzitě, místě kde se nachází, podnebí, ekonomické situaci, etnické situaci. Domnívám se totiž, že všechny tyto aspekty v dlouhodobém měřítku mohou hrát větší či menší roli i v normálním životě. O svém městě jsem věděla, že má například 4 roční období, ekonomika není tak rozvinutá a nejedná se o příliš mezinárodní město. Díky tomu jsem tak dopředu věděla, že si musím zabalit oblečení na všechny roční období, že financování každodenní stravy nebude tak nákladné a že pro zlepšení mých jazykových schopností to bude velmi dobré místo. Proto bych tedy pro začátek, když už si student bude vybírat univerzitu, poradila, aby si tyto základní, ale mnohdy i přehlížené informace zjistil. Většinou totiž student pak stráví rok v prostředí, které mu klimaticky nevyhovuje a i to se po mnoha týdnech může stát problémem. 
      Po vybrání vhodného prostředí a university doporučuji sehnat si finanční podporu. Protože sebemenší poplatek je později v celkovém součtu znát. Velmi doporučuji Freemover, protože je zde možnost, že již před odjezdem máte peníze, což je v nové zemi pro první dva týdny velmi příjemné. Také doporučuji připravit se na to, že první týdny v cizí zemi budou nejdražší (co se týče bydlení atd.). Nevím, jak jinde, ale v Číně na kolejích nemáte nic, prakticky jen postel a stůl se židlí, zbytek si musíte dokoupit. Stejně tak se první týdny platí poplatky za vízum, různé zdravotní prohlídky (protože často se české zdravotní prohlídky neuznávají), následně zálohy za ubytování, používaní pračky atd. . Proto velmi doporučuji připravit se na tuto situaci. Od druhého měsíce už by to nemělo být tak finančně náročné. Proto například mně osobně finanční podpora Freemover převážně pomohla v tomto směru -  přežít neustálé placení poplatků a mít možnost se i najíst a normálně finančně vyjít.

      Upřímně si myslím, že na tamní kulturní šok, či jazykovou bariéru se nedá úplně připravit. Co pomáhá, je přivést si české věci, fotografie přátel a rodiny, abyste měli nějakou památku. Následně bych doporučila přivést i věci, co můžete rozdat novým kamarádům, a tak „prolomit ledy“. A rozhodně se nebát kontaktu s tamními lidmi, protože každý občas potřebuje pomoc a i v cizině vám rádi pomůžou, pokud se například ztratíte.

2. Můžete poskytnout tip/radu týkající se společenských záležitostí v hostitelské zemi/ na hostitelské instituci (kulturní rozdíly, důležitost jazykové výbavy atd.):

      Co se týče Číny, tak zde podle mě nalezneme mnoho kulturních rozdílů. Některé vás pobaví, jiné zase rozčílí, na vypořádání se třeba i s takovou špatnou situací, mně osobně pomáhala jedna věta: „Je to Čína….“. Pokud se budete pohybovat i v okruhu jiných cizinců, tuto větu uslyšíte asi mnohokrát a časem se jí i začnete sami smát. V Číně je bohužel dodnes problém, že kromě velikých měst se anglicky nedomluvíte. Ale pokud jedete studovat čínštinu přímo jako já, tak vám menší město mohu jen doporučit. Malé město nemá mnoho cizinců, což vás přinutí mít čínské kamarády, kteří neumí anglicky, a tak se vy musíte snažit mluvit čínsky. V tomhle směru se ale nemusíte vždy bát, když třeba nevíte, jak to říci, Číňané budou trpěliví a budou se s vámi snažit pochopit, o čem se vlastně bavíte. Jako takový dobrý výsledek je to, že se vám čínština zlepšuje v podstatě sama, a to jen díky tomu, že se nebojíte zeptat na cestu místo toho, abyste se 3 hodiny někde motali.
      Ale Čína je veliká a kulturních rozdílů naleznete mnoho, některé si časem nevědomky osvojíte (srkání u jídla) a jiné zase nikdy.

3. Jaké byly hlavní rozdíly mezi vzdělávacími postupy a metodami, průběhu zkoušek atd. na domácí a na hostitelské instituci:

      Na Shandong Normal University vás první den čeká rozřazovací test, jedná se o pohovor, na kterém vám určí skupinu, ve které byste měli následující semestr studovat. Ale není důvod být z tohoto pohovoru nervózní, jelikož první týden výuky je takzvaně zkušební týden, během něhož můžete libovolně zkusit jakoukoliv skupinu a zůstat v té, která vám vyhovuje. 
      Co se týče průběžného studia, hlavní předměty mají často malé testy a po dvou měsících je „Midterm“, tedy průběžný test, ze kterého je pak určité procento konečné známky.

      Konečné zkoušky jsou všechny v jednom týdnů a jsou převážně jen z toho, co jste se za uplynulý semestr naučili.

      Celkově si myslím, že tamní zkoušky nejsou tak náročné oproti zkouškám, co máme na naší univerzitě. Vše však záleží i na tom, pokud během roku alespoň komunikujete z Číňany a nějak si svoji úroveň jazyka zvýšíte. Pokud celý rok nic neděláte a bavíte se jen s pár cizinci anglicky, zkoušky mohou být následně pro vás těžší. Ale prakticky si myslím, že hlavně na této univerzitě jde především o to, aby se vám zlepšila čínština, než o samotné zkoušky.

4. Jaké závěry můžete vyvodit z absolvování studijního pobytu v rámci programu mezinárodní mobility.  Splnil pobyt Vaše očekávání. Setkal/a jste se s nějakými závažnými problémy. Co jiného kromě akademického přínosu Vám pobyt dal:

      S pobytem jsem byla velmi spokojená. Během pobytu jsem sice měla pár závažných problémů (zdravotní; ubytování bylo v jednu dobu neobyvatelné), ale vše se nakonec vyřešilo. Pobyt bych tak hodnotila celkově kladně. Kromě lepší znalosti čínštiny mi přinesl i mnoho jiných znalostí: znalost čínské kultury a tamní mentality, schopnosti si opravit vše v domácnosti (každý měsíc se na kolejích něco jiného rozbilo), zkušenost žít rok v jiné zemi. Celkově si myslím, že mi pobyt přinesl mnoho, dobré situace, které jsem si užila a špatné, které jsem se naučila zvládnout sama.
5. Které stránky výměnného studijního pobytu zejména oceňujete:

      Možnost mezi studijními semestry cestovat po celé Číně, a tak poznat mnohem více z této zajímavé země.
6. Máte nějaká doporučení, jak výměnný program mezinárodní mobility zlepšit?

      K výměnnému programu mezinárodní mobility nemám žádné výhrady. Se vším mi vždy vyšli vstříc a pomohli, když bylo třeba. Doporučila bych však vylepšit připojení VPN, které je v Číně velmi potřebné i pro samotné napsaní emailu. Mě osobně totiž VPN fungovalo první měsíc a pak jeho blokace zapříčila, že jsem se nemohla dostat ani na stránky univerzity. Bez VPN jsem se nemohla dostat na žádné české stránky. 
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